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1.

Przedmiot i zakres opracowania

temat /obiekt /czes¢

REMONT | PRZEBUDOWA CZESCI BUDYNKU ,, SCHRONISKO DLA KOBIET”
PRZY UL. PIASECZNEJ 4 W SZCZECINIE

adres inwestycji :

UL. PIASECZNA 4, 70-892 SZCZECIN
154/3; OBREB DABIE 195

inwestor :

2.

GMINA MIASTO SZCZECIN — ZARZAD BUDYNKOW | LOKALI KOMUNALNYCH
UL. MARIACKA 25, 70-546 SZCZECIN

Podstawa prawna opracowania, zakres

e umowa pomiedzy Inwestorem a projektantem

e koncepcja rozwigzan techniczno - technologicznych oraz ustalenia pomiedzy Inwestorem,

Projektantem
e projekty branzowe instalacji i architektury
e obowigzujgce normy i przepisy

e katalogi, karty katalogowe producentéw.

Obowigzujace przepisy i normy

a

e Dyrektywa z dnia 12 grudnia 2006 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstwa panstw

cztonkowskich odnoszacych sie do sprzetu elektrycznego przewidzianego do stosowania w

okreslonych granicach napiecia

e Dyrektywa z dnia 15 grudnia 2004 r. w sprawie zblizenia ustawodawstwa Panstw

Cztonkowskich odnoszgcych sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej

e Dyrektywa z dnia 21 grudnia 1988 r. w sprawie zblizenia przepiséw ustawowych,

wykonawczych i administracyjnych Panstw Cztonkowskich odnoszacych sie do wyrobdéw

budowlany zamiennych

* Norma PN-EN 12464 Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsca pracy — cze$¢ 1: Miejsca pracy

we wnetrzach

¢ Norma PN-EN 62305 Ochrona odgromowa obiektéw budowlany zamiennych
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e Norma wielo-arkuszowa PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlany
zamiennych wraz z wprowadzong Normg PN-HD 60364 Instalacje elektryczne niskiego

napiecia

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw

technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegdtowego

zakresu i formy projektu budowlanego

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlany zamiennych i

terenéw

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w

sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe
e Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r. Prawo Energetyczne
e Ustawa z dnia 13 kwietnia 2007r. o kompatybilnosci elektromagnetyczne;j
e Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlany zamiennych
e Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane

4. Okreslenia podstawowe

Wszystkie okresdlenia, nazwy, ktére znalazty sie w tej dokumentacji s3 zgodne albo
rownowazne z Polskimi Normami zawartymi w rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002r.. Roboty muszg by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami obowigzujgcych przepiséw,
norm i instrukcji. Nie wyszczegdlnienie jakichkolwiek obowigzujacych aktéw prawnych nie zwalnia

wykonawcy od ich stosowania.

Wyrobem budowlanym - jest wyréb (rzecz ruchoma bez wzgledu na stopien jej
przetworzenia przeznaczona do wprowadzenia do obrotu), wytworzony w celu wbudowania,
wmontowania, zainstalowania lub zastosowania w sposdb trwaty w obiekcie budowlanym,
wprowadzany do obrotu jako wyrdb pojedynczy lub jako zestaw wyrobow do stosowania we
wzajemnym potgczeniu stanowigcym integralng catos¢ uzytkows, art. 3, pkt 18 Prawa Budowlanego
(Dz.U.2000.106.1126).

Specyfikacja techniczna — dokument zawierajgcy zespot cech wymaganych dla procesu
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wytwarzania lub dla samego wyrobu, w zakresie parametréow technicznych, jakosci, wymogodw
bezpieczenstwa, wielkosci charakterystycznych a takze co do nazewnictwa, symboliki, znakéw i
sposobdéw oznaczania, metod badan i prob oraz odbiordw i rozliczen.

Aprobata techniczna — dokument stwierdzajacy przydatnos¢ dane wyrobu do okreslonego
obszaru zastosowania. Zawiera ustalenia techniczne co do wymagan podstawowych wyrobu oraz
metodyke badan dla potwierdzenia tych wymagan.

Deklaracja zgodnosci — dokument w formie oswiadczenia wydany przez producenta,
stwierdzajgcy zgodnosé z kryteriami okreslonymi odpowiednimi aktami prawnymi, normami,
przepisami, wymogami lub specyfikacjg techniczng dla danego materiatu lub wyrobu.

Certyfikat zgodnosci — dokument wydany przez upowazniong jednostke badajaca
(certyfikujaca), stwierdzajacy zgodnosc z kryteriami okreslonymi odpowiednimi aktami prawnymi,
normami, przepisami, wymogami lub specyfikacjg techniczng dla badanego materiatu lub wyrobu.

Cze$¢ czynna — przewdd lub inny element przewodzacy, wchodzacy w skitad instalacji
elektrycznej lub urzadzenia, ktéry w warunkach normalnej pracy instalacji elektrycznej moze by¢ pod
napieciem a nie spetnia funkcji przewodu ochronnego (przewody ochronne PE i PEN nie sg czescia
czynnag).

Potaczenia wyréwnawcze — elektryczne potaczenie czesci przewodzacych dostepnych lub
obcych w celu wyréwnania potencjatu.

Kable i przewody — materialy stuzace do dostarczania energii elektrycznej, sygnatéw,
impulsow elektrycznych w wybrane miejsce.

Osprzet instalacyjny do kabli i przewoddw — zespdt materiatéw dodatkowych, stosowanych
przy ukfadaniu przewoddéw, utatwiajgcy ich montaz oraz dotarcie w przypadku awarii,
zabezpieczajacy przed uszkodzeniami, wytyczajacy trasy ciggdw réwnolegtych przewoddw itp.

Grupy materiatow stanowigcych osprzet instalacyjny do przewoddw:
— listwy instalacyjne,

—rury instalacyjne,

— kanaty podtogowe,

— systemy mocujace,

— puszki elektroinstalacyjne,

— koncowki kablowe, zaciski,

Urzadzenia elektryczne — wszelkie urzadzenia i elementy instalacji elektrycznej przeznaczone
do wytwarzania, przeksztatcania, przesytania, rozdziatu lub wykorzystania energii elektrycznej.

Odbiorniki energii elektrycznej — urzadzenia przeznaczone do przetwarzania energii
elektrycznej w inng forme energii (Swiatto itp.).

Klasa ochronnos$ci — umowne oznaczenie, okreslajgce mozliwosci ochronne urzadzenia, ze
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wzgledu na jego cechy budowy, przy bezposrednim dotyku.

Oprawa oswietleniowa ( elektryczna ) — kompletne urzadzenie stuzace do przymocowania i
potgczenia z instalacjg elektryczng jednego lub kilku Zrédet Swiatta, ochrony Zzrédet $wiatta przed
wptywami zewnetrznymi i ochrony Srodowiska przed szkodliwym dziataniem Zrédta swiatta a takze
do uzyskania odpowiednich parametréow swietlnych ( bryta fotometryczna, luminacja ) , ufatwia
wtasciwe umiejscowienie i bezpieczng wymiane zrddet swiatfa, tworzy estetyczne formy wymagane
dla danego typu pomieszczenia. Elementami dodatkowymi sg ostony lub elementy ukierunkowania
zrodet swiatta w formie : klosza, odbtysnika, rastra, abazuru.

Stopien ochrony IP — okreslona w PN-EN 60529:2003, umowna miara ochrony przed
dotykiem elementdw instalacji elektrycznej oraz przed przedostaniem sie ciat statych, wnikaniem
cieczy (szczegdlnie wody) i gazéw, a ktdrg zapewnia odpowiednia obudowa.

Obwodd instalacji elektrycznej — zespdt elementdw potaczonych posrednio lub bezposrednio
ze zzrodtem energii elektrycznej za pomocg chronionego przed przetezeniem wspdlnym
zabezpieczeniem, kompletu odpowiednio potgczonych przewodoéw elektrycznych. W sktad obwodu
elektrycznego wchodzg przewody pod napieciem, przewody ochronne oraz wszelkie urzadzenia
zmieniajgce parametry elektryczne obwodu, rozdzielcze, sterownicze i sygnalizacyjne, zwigzane z
danym punktem zasilania w energie (zabezpieczeniem).

Przygotowanie podtoia — zesp6t czynnosci wykonywanych przed zamocowaniem osprzetu
instalacyjnego, urzadzenia elektrycznego, odbiornika energii elektrycznej, uktadaniem kabli i
przewoddw majacy na celu zapewnienie mozliwosci ich zamocowania zgodnie z dokumentacjg; .

Do prac przygotowawczych tu zalicza sie nastepujgce grupy czynnosci:

— Wiercenie wiercenie i przebijanie otwordw przelotowych i nieprzelotowych,
— Kucie kucie bruzd i wnek,

— Osadzanie osadzanie kotkow w podtozu, w tym ich wstrzeliwanie,

— Montazu montaz uchwytéw do rur i przewodow,

— Montaz montaz korytek, drabinek, listew i rur instalacyjnych,

— Oczyszczenie oczyszczenie podtoza — przygotowanie do klejenia.
5. Projektowane rozdzielnice
> RG - projektowana rozdzielnica gtéwna elektryczna
> TK-— projektowana rozdzielnica kottowni
> R-1-rozdzielnica piwnicy
> R-2—rozdzielnica oswietlenia zewnetrznego

» T-1-rozdzielnica parteru
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> T-2-rozdzielnica pietra
» T-3 —rozdzielnica poddasza

Wewnetrzne linie zasilajgce od projektowanej rozdzielnicy gtéwnej wykonac¢ zgodnie z
przedstawionym schematem zasilania.

WLZ nalezy uktada¢ w rurze ochronnej PVC w warstwach wykoniczeniowych posadzki,
Przewody instalacji energetycznych nalezy uktada¢ w oddzielnych korytkach kablowych w odlegtosci

min. 0,5m od przewoddéw niskonapieciowych.

6. Wytacznik gtéwny

W budynku projektuje sie zmontowanie wyfacznika gtéwnego zasilania - WG p.poz. Jako
element wykonawczy projektuje sie wytgcznik z cewka wzrostowg zamontowany w rozdzielnicy
gtéwnej budynku. Przyciski wytacznika gtdwnego nalezy montowac jak najblizej wyjscia z budynku, w
czesci frontowej przy wejsciach do klatek schodowych, przycisk nalezy montowaé¢ w widocznym
miejscu na wysokosci h=1,4m.

Zasilanie cewki wzrostowej wytgcznika gtdwnego projektuje sie przy wykorzystaniu
przetacznika faz. Do przyciskéw WG nalezy prowadzi¢ przewdd HDGs 2x1,5mm PH90/FE180,

mocowany co 30cm za pomocg stalowych kotkéw.

7. Oswietlenie wewnetrzne

7.1 Oswietlenie podstawowe
Zaprojektowano oswietlenie wnetrz zgodnie z normg PN-EN 12464-1, zastosowane oprawy
os$wietleniowe ze zrédtem Swiatta LED.
Do opraw oswietleniowych nalezy stosowaé przewody YDY 3x1,5mm lub YDY 4x1,5mm w
zaleznosci od potrzeb, tgczniki $wiatta nalezy montowac na wysokosci h=1,4m.
Przyjete natezenie oswietlenia dla poszczegdlnych pomieszczen zgodnie z normg i przeznaczeniem:
» kuchnia 500Ix

x  Wspdtczynnik rwnomiernosci nie moze by¢ gorszy niz 0,5-10,7.

7.2 Oswietlenie awaryjne/bezpieczenstwa
Oswietlenie awaryjne w budynku obliczono zgodnie z normg PN-EN-1838. Projektowane
oswietlenie awaryjne ma zapewni¢ osSwietlenie na drodze ewakuacyjnej podczas zaniku zasilania
podstawowego. Zgodnie z EN 60598-2-22 oprawy oswietleniowe do oswietlenia ewakuacyjnego
usytuowano w poblizu drzwi wyjsciowych oraz takich miejscach aby zwrdci¢ uwage na
niebezpieczenstwo, w tym hydrantéw, przyciskéw ROP, urzadzen ppoz..

W budynku przewiduje sie montaz opraw oswietlenia awaryjnego opartego na indywidualnych,
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certyfikowanych oprawach oswietlenia z 1 godz. uktadem podtrzymania zasilania. Oswietlenie
ewakuacyjne i kierunkowe zaprojektowano na klatce schodowej, gtéwnych ciggach
komunikacyjnych. Wymagane natezenie oswietlenia awaryjnego na drodze ewakuacyjnej musi
wynosi¢ 1Ix, na podtodze wzdtuz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej, a na centralnym pasie
obejmujagcym mniej niz potowe szerokosci drogi natezenie stanowi co najmniej 50% podanej
wartosci.

W celu zasilenia inwerteréw w oprawach oswietleniowych nalezy prowadzi¢ dodatkowg ,zyte
fazowa” bezposrednio z zabezpieczenia danego obwodu z pominieciem tgcznikéw klawiszowych itp.

oprawy z modutem awaryjnym 1 godz. oznaczono symbolem ,,Aw”.

7.3 Sterowanie oswietleniem
We wszystkich pomieszczeniach projektuje sie sterowanie oswietleniem za pomocg lokalnych

tacznikéw oswietleniowych lub czujnikéw ruchu.
8. Instalacje odbiorcze gniazd

8.1 Instalacja gniazd odbiorczych.
Instalacje gniazd 230V wykonaé przewodami - YDYp 3x2,5mm’ jako podtynkowe w rurkach

ochronnych typu peszel, uktadajac przewody od gniazda do gniada na wysokosci 1.6m w kuchni w

pozostatych pomieszczeniach na wysokosci, 0,3m. od poziomu podtogi.

Gniazda sitowe 400V np. dla zasilania kuchenki, piekarnika wykona¢ przewodem YDYp 5

x4mm? jako wtynkowe na wysokosci 1,4m od poziomu podtogi.

Zabrania sie podfaczania wiecej niz dwdch przewoddw pod zaciski pojedynczego gniazda.
Stosowacé osprzet instalacyjny wtynkowy IP20, w tazienkach i pomieszczeniach wilgotnych IP44. W

pomieszczeniach zmywalni, przygotowalni gniazda montowac na wysokosci 1,4m.

8.2 Zasilanie i sterowanie wentylacjg

Projektowane centrale wentylacyjne zgodnie z projektem branzy sanitarnej, posiadajg fabryczne
sterowniki. Zaprogramowanie sterownikow i wydajnosci poszczegdlnych jednostek wentylacyjnych
nalezy dobraé¢ zgodnie z wartosciami z projektu sanitarnego i DTR producenta poszczegdlnych
urzadzen.

W zakresie projektu elektrycznego jest zabezpieczenie i przygotowanie kabla zasilajgcego pod

poszczegdlne urzadzenia zgodnie z rzutami i schematami.
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Projekt elektryczny swym zakresem nie obejmuje potgczen pomiedzy poszczegdlnymi elementami
central wentylacyjnych, wszystkie niezbedne potgczenia wykonawca wentylacji jest zobowigzany

wykonac we wtasnym zakresie zgodnie z DTR producenta poszczegdlnych urzadzen.

9. Sprzet instalacyjny

taczniki ogdlnego przeznaczenia wykonane dla potrzeb instalacji podtynkowych,
natynkowych i natynkowo-wtynkowych: - tgczniki podtynkowe powinny byé przystosowane do
instalowania w puszkach ¢ 60 mm za pomocg wkretow lub ,,pazurkow”.
- taczniki natynkowe i natynkowo-wtynkowe przygotowane sg do instalowania bezposrednio na
podtozu ($cianie) za pomocg wkretow lub przyklejane.
- Zaciski do tgczenia przewoddédw winny umozliwia¢é wprowadzenie przewodu o przekroju 1,0+2,5
mm?2.
- Obudowy tacznikéw powinny by¢ wykonane z materiatéw niepalnych lub niepodtrzymujacych
ptomienia.
- Podstawowe dane techniczne:

— napiecie znamionowe: 250V; 50 Hz,

— prad znamionowy: do 10 A,

— stopien ochrony w wykonaniu zwyktym: minimum IP 2X,

— stopien ochrony w wykonaniu szczelnym: minimum P 44,

Gniazda wtykowe ogdlnego przeznaczenia do montazu w instalacjach podtynkowych,
natynkowych i natynkowo-wtynkowych:
- Gniazda podtynkowe 1-fazowe powinny zosta¢ wyposazone w styk ochronny i przystosowane do
instalowania w puszkach ¢ 60 mm za pomoca wkretéw lub ,,pazurkéw”.
- Gniazda natynkowe i natynkowo-wtynkowe 1-fazowe powinny byé wyposazone w styk ochronny i
przystosowane do instalowania bezposredniego na podfozu za pomocag wkretéw lub przyklejane.
Gniazda natynkowe 3-fazowe muszg by¢ przystosowane do 5-cio zytowych przewoddéw, w tym do
podtaczenia styku ochronnego oraz neutralnego. Zaciski do potgczenia przewoddéw winny umozliwiac
wprowadzenie przewodéw o przekroju od 1,5+6,0 mm2 w zaleznosci od zainstalowanej mocy i
rodzaju gniazda wtykowego.
Obudowy gniazd nalezy wykonaé z materiatéw niepalnych lub niepodtrzymujacych ptomienia.
Podstawowe dane techniczne gniazd:

— napiecie znamionowe: 250V lub 250V/400V; 50 Hz,

— prad znamionowy: 16A dla gniazd 1-fazowych,
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— prad znamionowy: 16A do 63A dla gniazd 3-fazowych,
— stopien ochrony w wykonaniu zwyktym: minimum IP 2X,

— stopien ochrony w wykonaniu szczelnym: minimum IP 44.

10. Ochrona od porazen pradem elektrycznym

Z punktu widzenia ochrony przeciwporazeniowej sie¢ odbiorcza bedzie pracowac w uktadzie
TN-S z osobnymi przewodami ochronnymi PE i przewodem neutralnymi N. Rozdziat przewodu PEN
na przewdd PE i N w rozdzielnicy gtéwnej budynku RG, punkt rozdziatu nalezy uziemié. Dla
wszystkich tablic rozdzielczych projektuje sie system pradu przemiennego 5-przewodowy (L1,L2,L3,
N i PE).

Jako $rodek ochrony dodatkowej przed dotykiem zastosowano szybkie samoczynne
wyfaczenie zasilania. Dodatkowo w obwodach gniazd zastosowano wytgczniki przeciwporazeniowe

réznicowoprgdowe o znamionowym pradzie réznicowym 0,03A.

11. Przejscia pozarowe

Przejscia przez strefy pozarowe kabli, przewoddw, koryt kablowych, przewoddéw w rurach
palnych jak i niepalnych wykonac przy uzyciu produktéw, ktére spetniaja wymagane kryteria
szczelnosci i izolacyjnosci ogniowej.

Przy montazu Scisle przestrzega¢ wymagan aprobaty technicznej i instrukcji producenta w

celu zachowania odpornosci ogniowej podanej przez producenta danego wyrobu.

12. Wytyczne i uzgodnienia miedzybranzowe
e Otworowanie i lokalizacjg urzadzen i osprzetu elektrycznego uzgodniona z branzowymi

projektami wykonawczymi
¢ Wytyczono trasy gtéwne kablowe na obiekcie

¢ Przewidziano otwory montazowe dla rozdzielnic pietrowych, uzgodniono lokalizacje i wielkos¢ z

branzg architektoniczng i konstrukcyjna.

13. Obliczenia techniczne

e Spadki napie¢ na instalacjach wewnetrznych zgodnie z norma.
e Czasy wytagczenia pragddw zwarciowych dla przyjete Srednic przewoddéw zachowane.

¢ Urzadzenia dobrane na prady zwarciowe.

PROJETK BUDOWLANY — INSTALACJE ELEKTRYCZNE str. 9



14. Uwagi koricowe
e catos$¢ instalacji wykonaé¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami z zachowaniem

przepisow BHP.
¢ instalacje elektryczne uktadaé po wykonaniu gtdwnych robdt budowlany zamiennych.
¢ wykona¢ pomiar rezystancji uziemienia

¢ po wykonaniu instalacji dokonac¢ niezbednych pomiardw, dla kazdego punktu zasilania (np.

punktéw oswietlenia, gniazd, wypustéw zasilania) osobno:

e Pomiar impedancji petli zwarcia

e Sprawdzenie ciggtosci przewoddéw

e Pomiar rezystancji izolacji przewodéw

e Badanie wytgcznikéw réznicowo-pragdowych

e Pomiar natezenia o$wietlenia podstawowego i awaryjnego

¢ spadki napiecia oraz prady zwarciowe zgodnie z normg

Sprawdzit: mgr inz. Mariusz Pigtkowski Projektowat: mgr inz. Piotr Markowski

upr. proj. ZAP/0125/PWOE/11 upr. proj. ZAP/0218/POOE/11
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