Lp. | Planowany rodzaj dzialan Osoba Miejsce realizacji Data Godziny Planowana | OPS
(tytul warsztatu) prowadzaca liczba oséb
1 Programy edukacyjne majace na | Kamila Kuchta Kawiarenka przy Parafii | 09.03.2020 | 16,00-18,00 | 20 OPS Police
celu zapoznanie z zasadami sw. Kazimierza ul.
zdrowego odzywiania i Kardynata Stefana
przeciwdziatania marnowaniu Wyszynskiego 27,
Zywnosci Police
2 Warsztaty dietetyczne i Kamila Kuchta Dom Seniora ul. 10.03.2020 | 15,00-17,00 | 20 OPS Dobrzany
dotyczace zdrowego zywienia Staszica 37, Dobrzany
3 Warsztaty kulinarne dla ré6znych | Malgorzata Dom Seniora ul. 10.03.2020 | 17,00-19,00 | 20 OPS Dobrzany
grup pokoleniowych z udzialem | Wojtasiak Staszica 37, Dobrzany
ekspert 6w kulinarnych,
kuchmistrzow, dietetykow,
pokazujace rozne mozliwosci
przygotowania potraw i
wykorzystania artykutow
spozywczych.
4 Inne dziatania o charakterze Anna Scibor- Sala konferencyjna - 11.03.2020 | 15,30-17,30 | 20 MOPR Szczecin

indywidualnym lub zbiorowym,
majace na celu wlaczenie
spoleczne 0s6b najbardziej
potrzebujacych.

Butrym

Parafia $w. Ottona, Plac
$w. Ottona 1 Szczecin




Warsztaty edukacji Matgorzata Gminny Osrodek 12.03.2020 | 12,00-14,00 | 20 OPS Stepnica
ekonomicznej (nauka tworzenia | Wojtasiak Kultury,
realizacji 1 kontroli realizacji ul. Portowa 7, 72-112
budzetu domowego, Stepnica
ekonomicznego prowadzenia
gospodarstwa domowego, z
uwzglednieniem wszystkich
finansowych 1 rzeczowych
dochodow rodziny, w tym darow
zywno$ciowych)
Programy edukacyjne majace na | Kamila Kuchta Gminny Os$rodek 12.03.2020 | 14,00-16,00 | 20 OPS Stepnica
celu zapoznanie z zasadami Kultury,
zdrowego odzywiania i ul. Portowa 7, 72-112
przeciwdziatania marnowaniu Stepnica
ZywnoSsci
Dziatania dietetyczne i Kamila Kuchta OPS 18.03.2020 | 14,00-16,00 | 20 OPS Gryfino
dotyczace zdrowego zywienia Tawerna
ul. Energetykow 5,
Gryfino
Warsztaty kulinarne dla r6znych | Malgorzata OPS Tawerna ul. 18.03.2020 | 16,00-18,00 | 20 OPS Gryfino
grup pokoleniowych z udzialem | Wojtasiak Energetykow 5, Gryfino
ekspert 6w kulinarnych,
kuchmistrzow, dietetykow,
pokazujace rozne
mozliwosci przygotowania
potraw i wykorzystania
artykutow spozywczych.
Dziatania dietetyczne i Kamila Kuchta Klub Seniora Aramis ul. | 23.03.2020 | 13,00-15,00 | 20 OPS Trzebiatow

dotyczace zdrowego zywienia

Jana Pawla II
Trzebiatow




10

Warsztaty kulinarne dla r6znych
grup pokoleniowych z udziatlem
ekspert 6w kulinarnych,
kuchmistrzow, dietetykow,
pokazujace rozne

mozliwosci przygotowania
potraw i wykorzystania
artykutow spozywczych.

Matgorzata
Wojtasiak

Klub Seniora Aramis ul.
Jana Pawla 11
Trzebiatow

23.03.2020

15,00-17,00

20

OPS Trzebiatow

11

Programy edukacyjne majace na
celu zapoznanie z zasadami
zdrowego odzywiania i
przeciwdziatania marnowaniu
ZywnoSsci

Kamila Kuchta

Swietlica Wiejska
w Barnimiu

25.03.2020

17,00-19,00

20

OPS Drawno

12

Warsztaty kulinarne dla r6znych
grup pokoleniowych z udziatlem
ekspert 6w kulinarnych,
kuchmistrzow, dietetykow,
pokazujace rozne

mozliwosci przygotowania
potraw i wykorzystania
artykutow spozywczych.

Matgorzata
Wojtasiak

Swietlica Wiejska
w Barnimiu

25.03.2020

19,00-21,00

20

OPS Drawno

13

Dziatania dietetyczne i
dotyczace zdrowego zywienia

Kamila Kuchta

Sala Wiejska ul. Dluga
43, Brojce

26.03.2020

14,00-16,00

20

OPS Brojce

13

Warsztaty kulinarne dla r6znych
grup pokoleniowych z udziatlem
ekspert 6w kulinarnych,
kuchmistrzow, dietetykow,
pokazujace rozne

mozliwosci przygotowania
potraw i wykorzystania
artykutow spozywczych.

Malgorzata
Wojtasiak

Sala Wigjska ul. Dluga
43, Brojce

26.03.2020

14,00-16,00

20

OPS Brojce




